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                A sala de jantar e a sala de estar são para muitos o coração da casa. Seja um espaço comum ou separado, são lugares onde a família se reúne para partilhar à volta de uma refeição as vicissitudes do dia a dia, onde muitas vezes trabalhamos e nos entretemos com amigos ou familiares.
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No caso da sala de jantar, é indubitável que a decoração de sala de jantar assume um lugar de destaque para criar um ambiente acolhedor. Para o efeito, a decoração com a ajuda de uma decoradora deve combinar elementos contemporâneos e minimalistas, como móveis de linhas retas e cores sóbrias como o preto, branco e cinza. De seguida, deve escolher-se um conjunto de cadeiras modernas e confortáveis para garantir que os convidados se sintam à vontade durante as refeições. Poder-se-á adicionar igualmente um toque colorido com almofadas, tapetes ou obras de arte. Além disso, para se criar um ambiente com uma iluminação suave e acolhedora, deverá utilizar-se candeeiros de mesa ou de teto em conjugação com espelhos para aumentar a sensação de espaço e luminosidade na sala de jantar. Se acrescentarmos algumas plantas para adicionar um toque de natureza e frescura ao ambiente, a decoração de sala de jantar terá claramente conseguido o nosso propósito: a criação de um espaço de eleição.
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 Tudo parece indicar que a tarefa “decorar sala” que lampejava na nossa cabeça esteja concluída, no entanto, ainda falta um aspeto frequentemente desprezado: a decoração de mesa de jantar.

 Antes de mais, começar por um centro de mesa de jantar pode ser uma maneira elegante de adicionar uma marca pessoal e decorativa à nossa sala de jantar. Na realidade, existem muitas opções diferentes, dependendo do gosto pessoal de cada um e da decoração da sala de jantar, no entanto, convém recordar que o centro de mesa da sala de jantar deve ser equilibrado em tamanho e peso em relação à mesa e às cadeiras da sala de jantar. Também é importante levar em consideração o espaço disponível na mesa, garantindo que haja espaço suficiente para os convidados colocarem os pratos e os copos enquanto comem.
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 Uma ideia simples e prática é um arranjo de flores frescas ou secas que permitirá trazer elegância e cor para o centro de mesa de jantar. Poder-se-á escolher flores de acordo com a estação ou com a paleta de cores da divisão.
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